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白を基調とした待合室。予約制なので混み合うことはなく、プラ
イバシーも保たれる。

内視鏡検査も実施。外来で治療可能な小さなポリープは、その
場で切除する日帰り手術もある。

キレーション療法など点滴による治療は、ソファでくつろぎなら
受けることができる。

阿保義久
あぼ・よしひさ
北青山Dクリニック院長
1965年青森県生まれ。93年東京大学医
学部卒業。東京大学医学部附属病院第
一外科、虎ノ門病院、三楽病院などを経
て、2000年に北青山Dクリニックを開業。
04年医療法人DAP設立。10年東京大学
医学部腫瘍外科・血管外科非常勤講師。

　
ハ
イ
セ
ン
ス
な
シ
ョ
ッ
プ
や
カ
フ
ェ
が

並
ぶ
外
苑
西
通
り
に
あ
る
北
青
山
Ｄ
ク
リ

ニ
ッ
ク
。日
帰
り
手
術
と
予
防
医
療
と
し

て
の
ア
ン
チ
エ
イ
ジ
ン
グ
医
療
を
コ
ン
セ

プ
ト
に
、血
管
治
療
が
専
門
の
阿
保
義
久

氏
が
２
０
０
０
年
に
開
業
し
た
。

 ｢

病
気
に
か
か
ら
な
い
と
い
う
観
点
で
ア

ン
チ
エ
イ
ジ
ン
グ
医
療
に
注
力
し
て
き

ま
し
た
。ス
キ
ル
を
生
か
し
た
日
帰
り
手

術
を
主
軸
に
し
て
い
ま
す
が
、近
年
は
体

へ
の
負
担
が
少
な
く
、治
療
効
果
の
高
い

レ
ー
ザ
ー
を
用
い
た
下
肢
静
脈
瘤り
ゅ
う

や
椎

間
板
ヘ
ル
ニ
ア
、ハ
ン
ド
ベ
イ
ン
と
い
っ

た
治
療
を
多
く
手
掛
け
て
い
ま
す｣

　
阿
保
院
長
は
、東
京
大
学
医
学
部
附
属

病
院
第
一
外
科
に
勤
務
し
、血
管
外
科
・

腫し
ゅ
瘍よ
う
外
科
を
専
門
に
数
多
く
の
手
術
を
手

掛
け
て
き
た
。ク
リ
ニ
ッ
ク
で
は
精
度
の

高
い
人
間
ド
ッ
ク
か
ら
、レ
ー
ザ
ー
治
療
、

が
ん
遺
伝
子
治
療
と
い
っ
た
診
療
項
目
を

掲
げ
る
。特
に
、静
脈
の
エ
イ
ジ
ン
グ
に

よ
っ
て
起
こ
る
、下
肢
静
脈
瘤
の
日
帰
り

手
術
で
は
パ
イ
オ
ニ
ア
的
存
在
だ
。

 ｢

下
肢
静
脈
瘤
は
、脚
の
静
脈
が
太
く
浮

き
出
た
り
、コ
ブ
の
よ
う
に
膨
ら
ん
で
い

る
状
態
を
指
し
ま
す
。外
見
的
ス
ト
レ
ス

だ
け
で
な
く
、痛
み
が
出
る
こ
と
も
あ
り

悩
ん
で
い
る
方
も
多
い
の
で
す
が
、一
般

的
な
病
院
で
は
入
院
期
間
が
長
く
な
る
た

め
躊ち
ゅ
う

躇ち
ょ

す
る
方
が
多
い
の
で
す
。当
院
で

は
、麻
酔
や
手
術
内
容
を
工
夫
し
て
日
帰

り
の
根
治
手
術
を
行
っ
て
き
ま
し
た
が
、

血
管
内
レ
ー
ザ
ー
が
認
可
さ
れ
て
か
ら
は

レ
ー
ザ
ー
治
療
に
よ
る
日
帰
り
手
術
も
提

供
し
て
い
ま
す
。体
へ
の
負
担
が
少
な
く
、

ダ
ウ
ン
タ
イ
ム
が
短
い
と
い
う
、メ
リ
ッ

ト
の
あ
る
治
療
で
す｣

　
美
容
面
の
ア
ン
チ
エ
イ
ジ
ン
グ
と
し

て
注
目
さ
れ
る
ハ
ン
ド
ベ
イ
ン
も
、レ
ー

ザ
ー
治
療
で
行
う
。「
最
初
に
依
頼
し
て

き
た
の
は
ピ
ア
ニ
ス
ト
の
方
で
し
た
。美

し
い
曲
を
弾
い
て
い
る
の
に
、手
の
血
管

が
コ
ン
プ
レ
ッ
ク
ス
に
な
っ
て
集
中
で
き

な
い
と
の
こ
と
。こ
れ
は
本
当
に
深
い
悩

み
だ
か
ら
、何
と
か
治
し
て
も
ら
え
な
い

か
と
駆
け
込
ん
で
き
た
の
で
す｣

　
日
本
に
症
例
は
な
か
っ
た
が
、下
肢
静

脈
瘤
の
よ
う
に
、レ
ー
ザ
ー
で
血
管
を
収

縮
さ
せ
る
こ
と
が
で
き
る
と
直
感
し
た
と

い
う
。ア
メ
リ
カ
の
医
療
機
関
で
は
症
例

も
あ
り
、安
全
性
も
確
認
で
き
た
。「
初
め

て
の
患
者
の
方
に
は
リ
ス
ク
を
説
明
し
て

理
解
し
て
い
た
だ
い
た
う
え
で
、ト
ラ
イ

ア
ル
ケ
ー
ス
と
し
て
施
術
を
行
い
ま
し
た

が
、と
て
も
喜
ん
で
く
だ
さ
り
、満
足
度

の
高
い
治
療
だ
と
実
感
で
き
ま
し
た
」と

阿
保
院
長
。こ
の
ハ
ン
ド
ベ
イ
ン
の
よ
う

に
、ニ
ー
ズ
か
ら
生
ま
れ
る
新
し
い
治
療

は
、ク
リ
ニ
ッ
ク
が
目
指
す
と
こ
ろ
で
も

あ
る
。希
望
者
に
提
供
す
る
と
い
う
ス
タ

ン
ス
で
や
っ
て
き
た
が
口
コ
ミ
で
広
が

り
、今
で
は
年
間
１
８
０
０
件
以
上
の
施

術
実
績
を
誇
る
。

　
こ
う
し
た
最
先
端
医
療
は
臨
床
経
験
の

豊
富
な
ド
ク
タ
ー
が
必
須
だ
。ク
リ
ニ
ッ

ク
に
は
、阿
保
院
長
は
も
ち
ろ
ん
、東
京

大
学
と
慶
應
義
塾
大
学
で
医
学
を
学
び
、

附
属
病
院
や
関
連
病
院
で
経
験
を
積
ん
だ

医
師
が
集
結
す
る
。

 ｢

新
し
い
治
療
に
関
し
て
は
院
内
で
と
こ

と
ん
意
見
を
交
わ
し
、慎
重
に
取
り
組
ん

で
い
ま
す
。ク
リ
ニ
ッ
ク
は
一
つ
の
チ
ー

ム
で
あ
り
、だ
か
ら
こ
そ
最
先
端
医
療
を

追
求
で
き
る
の
で
す｣

　
阿
保
院
長
の
言
葉
に
は
、揺
る
ぎ
な
い

自
負
が
あ
る
。

問い合わせ　北青山Dクリニック　TEL03-5411-3555　受付時間9:30 ～ 18:00　土曜9:30 ～ 17:00　www.dsurgery.com

パソコンやスマートフォンを使っていると、手の甲
に浮き出る血管が気になることがある。このハンド
ベインは、ピアニストなど手に注目が集まる仕事を
する人にとって切実な悩みだという。そんな人たち
が駆け込むのが、北青山Dクリニック。血管治療の
スペシャリストが手掛けるレーザー治療が“クオリ
ティー・オブ・ライフ”をサポートする。

最先端医療が生まれるクリニック
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北青山Dクリニック


